
5 Rote Drachen des TC Hameln räumen ab 

Am Samstag, den 15.11.2025, machten sich fünf Red Judo Dragons des TC Hameln auf den 

Weg nach Mellendorf zum 2. Mellendorfer Integrativen Bodenkampfturnier. Das 

Besondere an diesem Turnier: Menschen mit körperlicher oder geistiger Behinderung (ID-

Judoka) kämpfen gemeinsam mit und gegen Athleten ohne Behinderung. Genau dieser 

inklusive Gedanke, der respektvolle Umgang miteinander und die gegenseitige Unterstützung 

machen diese Veranstaltung so wertvoll. Wer jemanden kennt, feuert ihn an – unabhängig 

vom Verein. 

Leider gibt es für Menschen mit Behinderung nach wie vor viel zu wenige 

Wettkampfmöglichkeiten. Oft liegt es daran, dass sich viele nicht trauen, Unterstützung und 

Helfer fehlen oder Veranstaltungen finanziell schwer umzusetzen sind. Doch die strahlenden 

Augen der Sportlerinnen und Sportler zeigen jedes Mal, warum sich dieser Einsatz lohnt. 

In diesem Jahr wurden die Kämpfer von Trainer Sebastian Langner und Assistenztrainer 

Tarek Stahl betreut, da Cheftrainer und Landestrainer Daniel Wissel verhindert war. Er 

wurde jedoch laufend mit Berichten, Fotos und Videos versorgt – auf deren Grundlage dieser 

Bericht entstanden ist. 

 

Die Ergebnisse unserer fünf Drachen 

Unser Team bestand aus zwei ID-Judoka und drei Athleten ohne Behinderung. 

Silbermedaillen 

Noah Rupprecht (ID-Judoka) 
Noah, der zuletzt etwas an Kraft zugelegt hatte, zeigte starke Kämpfe und konnte sich 

verdient die Silbermedaille sichern. 

Laurenz Schubert 
Für Laurenz war es das erste Turnier überhaupt. Als Orangegurt traf er in seinem 

entscheidenden Kampf auf einen Schwarzgurt, dem er sich erst nach einer spannenden 

Verlängerung knapp geschlagen geben musste. Ein beeindruckender Einstieg und verdient 

Silber. 

Goldmedaillen 

Jasmin Rupprecht (ID-Judoka) 
Jasmin gewann alle ihre Kämpfe souverän und überzeugte mit klaren Techniken und 

konsequenter Kontrolle. 

Constantin Gudde 
Constantin dominierte das Teilnehmerfeld, gewann jeden seiner Kämpfe und holte sich 

überzeugend die Goldmedaille. 



Caleb Jahn 
Auch Caleb trat zum ersten Mal an – und das mit großem Erfolg. Er besiegte sogar höher 

graduierte Gegner und sicherte sich ebenfalls Gold. 

Am Ende kehrten alle mit hervorragender Stimmung, viel Spaß und einer Menge neuer 

Erfahrungen zurück. Wir sind sehr stolz auf unsere Kämpfer und freuen uns schon darauf, 

bald wieder berichten zu dürfen. 

Euer Daniel Wissel 

 

 

Bericht aus der Sicht von Constantin Gudde 

2. Integratives Boden-Turnier in Mellendorf – Mein 

Bericht 

Wir, der TC Hameln, konnten beim 2. Integrativen Bodenturnier in Mellendorf starke 

Leistungen zeigen und wertvolle Wettkampferfahrung sammeln. 

Ich selbst, Constantin Gudde, zeigte an diesem Tag eine sehr gute Leistung. Ich setzte mich 

souverän gegen drei Gegner durch und sicherte mir mit großem Einsatz und klarer Dominanz 

den 1. Platz. Besonders meine ruhige Art im Kampf und konsequente Technikarbeit zahlten 

sich aus. 

Laurenz Schubert belegte einen starken 2. Platz. Von seinen drei Kämpfen konnte er zwei 

überzeugend gewinnen. Lediglich gegen einen sehr erfahrenen Schwarzgurt musste er sich in 

einem knappen Duell geschlagen geben. Eine beeindruckende Leistung, besonders für sein 

erstes Turnier. 

Caleb Jahn erkämpfte sich ebenfalls den 1. Platz. Gegen erfahrene Gegner behielt er stets 

die Übersicht, nutzte seine Chancen konsequent und gewann beide Kämpfe souverän. 

Noah Rupprecht absolvierte drei Kämpfe: einen gewann er, zwei verlor er nur knapp. Seine 

technische Entwicklung war deutlich zu sehen, und er gab zu keinem Zeitpunkt auf. 

Jasmin Rupprecht gewann alle drei ihrer Kämpfe – unter anderem gegen Susanne („Susi“) – 

mit starker Technik, klarer Überlegenheit und beeindruckender Kontrolle. 

Insgesamt war das Turnier ein großer Erfolg für uns alle. Jeder von uns konnte seine Stärken 

zeigen, wertvolle Erfahrung sammeln und mit sehr guten Platzierungen zum tollen 

Gesamtergebnis beitragen. 

 

 


